Oskarin tyékaveri on usein pahalla
tuulella. Miten asiaan voisi vaikuttaa?
Keskustelkaa ryhmassa ja antakaa
vinkkeja ja ohjeita Oskarille, miten
han voisi antaa tyékaverilleen
palautetta.

Minkalaisia asioita voi nostaa esiin
ty6hakemuksessa, jos tyokokemusta
ei viela ole paljoa tai ollenkaan?

Keskustelkaa ryhmassa, millaista
osaamista esimerkiksi erilaisista
harrastuksista kuten urheilusta,
partiosta tai vaikkapa tubettamisesta
voi kerryttaa? Miten osaamisen voi
tuoda esiin tydnhaussa?

Kertokaa pelikavereille, minkalaista
osaamista teille on kertynyt
vapaa-ajan harrastuksista.




Jenna on huomannut tyépaikan
aulan olevan usein vaarallisen liukas.
Miettikda ryhmassa, miten Jennan
kannattaisi tuoda asia esiin ja miten
han voisi itse auttaa tilannetta.

Joskus saattaa olla hankalaa nahda
omaa osaamistaan tai tunnistaa omia
vahvuuksia. Auttakaa ryhmassa
toisianne. Jokainen kertoo vuorollaan
pelikaveristaan hyvan ominaisuuden.
Palautteen saanut kirjoittaa
vahvuudet muistiin.

Kerro ryhmalle mika olisi
tamanhetkinen unelmatyési. Miten
vastaisit tydnantajien usein esittamiin
kysymyksiin ty6haastattelussa:

Miksi haet tdhan tehtavaan?

Miksi juuri sinut pitaisi valita
tahan tehtavaan?

Listatkaa ryhmassa, minkalaisia
erilaisia tyonhaunkanavia tiedatte?




Kolme asiaa, jotka edistavat
| hyvinvointia: riittava uni,
saannollinen ruokailu ja
| saannéllinen lilkkkuminen.

| Keskustelkaa yhdessa
| toteutuvatko nama teilla.

Keskustelkaa mita mielta olette
| voimakkaista hajusteista.

= = Energiajuomia paivittain
| juova yleensa kokee paansarkya,
vapinaa, narastysta, levottomuutta
| ja sydamentykytysta, ehka jopa
ahdistuneisuutta.

‘ Miettikaa yhdessa mista
tama johtuu.

Minkalaista on rakentava palaute?




Levittakaa jokeripakan ominaisuudet
poydalle. Valitse kolme ominaisuutta,
jotka kuvaavat sinua parhaiten.

Valitse jokeripakan korteista kolme
ominaisuutta, jota tulevassa tyossasi
tulet eniten tarvitsemaan.

Valitse jokeripakan korteista yksi
ominaisuus, jota haluaisit itsessasi
kehittaa.

Tydnhaastattelussa kysytaan usein,
miten sina haluaisit kehittaa itseasi.
Tybhaastattelussa kannattaa olla aito
ja rehellinen. Mité sina haluaisit
kehittaa itsessasi?




Osaamista kartuttavat myos
harrastukset. Mita sina olet oppinut
harrastuksestasi?

Kerro kolme asiaa, jotka osaat
paremmin harrastuksesi ansiosta.

Valitse jokeripakan osaamiskorteista
kolme ominaisuutta, jota olet
hyédyntanyt opiskelujen aikana
hankalassa tilanteessa.

Keskustelkaa, miten voit tsempata
ystavaasi, joka jannittaa
ty6haastatteluun menemista.




Olet kaupassa hyllyttamassa
tavaroita. Asiakas kysyy sinulta
neuvoa englannin kielella. Sina et
osaa vastata englanniksi.
Miten toimit tilanteessa?

Tyopaikalla puhutaan useita eri kielia.
Keskustelkaa yhdessa, miten toimit
tilanteessa, jossa et ymmarra
puhuttua kielta.

Jutelkaa millaisia unelma-ammatteja
teilla oli lapsena.

Pohtikaa, jos ei valmistumisen jalkeen
heti I6yda toita eika saa palkkaa,
minkalaista taloudellista ja muuta
tukea on mahdollista saada tai hakea?




| Minkalaisia keinoja ja mahdollisuuksia
| sinulla on tyéntekijana edistaa
kestavaa kehitysta?

| Minkalaisia keinoja ja mahdollisuuksia
sinulla on tyéntekijana torjua
| ilmastonmuutosta?

Miettikaa yhdessa millaisia erilaisia
| tyotehtavia ja ammatteja on, jotka
helpottavat ja auttavat
| vanhusten elamaa

Omien verkostojen ja tuttujen kautta

| voi l6ytaa tyépaikan? Onko jollakin
antaa esimerkkia tai neuvoija siita,

\ miten verkostoja voi tydnhaussa

hyédyntaa?




